Tirreno Livor no-Cecina-Rosignano-Piombino-Elba [ DATA STAMPA

- Dir. Resp.: Cristiano Meoni
Tiratura: N.D. Diffusione: 6373 Lettori: 33000 (DS0010378)

20-GIU-2025

dapag. 1/ fogliol/3 44°Anniversario

Melanomi boom

«’Inquinamento
¢ una delle cause

insieme al sole»

Livorno Incidenza al top mondiale
Studio del professor Spinelli (Unipi)

Livorno al top mondiale per
l'incidenza dei melanomi.
«Non c’entra solo 'esposizio-
ne al sole. C'&é una correlazio-
ne tra inquinanti e sviluppo
dei melanomi, in particolare
tramelanomieidrocarburi po-
liciclici aromatici, inquinanti
associati alle industrie chimi-
che e petrolifere». 1l professor
Spinelli (Unipi) spiegairisulta-
tidel suostudio.

dTrivignoapag. |

Melanomi «Non solo colpa del sole
influisce anche I'inquinamento»

Sanita
[ intervista

»diMartinaTrivigno

«Nel 2024 diagnosticati «Le radiazioni

400 nuovi casi ultraviolette alterano

manel 1993 il Dna, ma agiscono

se n’erano registrati negativamente anche

soltanto dodici» ftalati e metalli pesanti» [ jyvorno ¢ la citta
con lapitialta
incidenza di tumori
dellapelle
almondo

Livorno «<Non c’entrasolo!’e-
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sposizione al sole, ma anche
I'inquinamento. Esiste infatti
unacorrelazione trainquinan-
ti ambientali e sviluppo dei
melanomi, in particolare tra
melanomi eidrocarburi polici-
clici aromatici, inquinanti as-
sociati alleindustrie chimiche
e petrolifere». 11 professor
Claudio Spinelli, ordinario di
Chirurgia pediatrica e infanti-
le dell’'Universita di Pisa, fino

a oggi ha pubblicato oltre 600
articoliscientifici e undicimo-
nografie. L'ultima e statapub-
blicatanel 2024 dall’Universi-
ty Press di Pisa, dal titolo “Il
carcinoma della tiroide dopo
Chernobyl e Fukuscima”. Ha
poi realizzato numerosi studi
sugli aspetti clinici ed eziopa-
togeneticidei tumoriinfantili,
soprattuttosuitumoridellati-
roide e sui melanomi. Ed ¢ in
corso di pubblicazionesullari-

vista “Cancer” I'ultimo artico-
lo dedicato aimelanomidal ti-

e
. ILTIRRENO _

Livorno
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tolo “Pfas pollution in Tusca-
ny: correlation with pediatric
thyroid cancer, melanoma
and genitourinary malforma-
tions”. Tradotto:inquinamen-
to da Pfas (vasta famiglia di
composti chimici artificialj,
noti per la loro persistenza
nell’ambiente e negli organi-
smiviventi) in Toscana: corre-
lazione con il tumore tiroideo
pediatrico, melanoma e mal-
formazionigenito-urinarie.

Professore, in un’intervista al Tir-
renoil dermatologo Giovanni Bagno-
ni ha parlato di 400 nuovi casi di me-
lanomi a Livorno nel 2024, un’inci-
denza dei tumori della pelle di gran
lunga superiore rispetto ad altre cit-
ta toscane e pill in generale italia-
ne: ésolo colpadel sole?

«Negli ultimi decenni l'inci-
denzadeimelanomié&aumen-
tatain tutto ilmondo, sianella
popolazione adulta, sia nei
giovani. Si tratta di uno dei
principalitumori cheinsorgo-
no in eta giovanile. Nei giova-
ni il melanoma si manifesta,
da un punto di vista clinico,
con uno stadio pil1 avanzato
dimalattiarispettoaquellode-
gli adulti. Purtroppo, ho ope-
rato numerosi bambini in cui
hoasportato, oltre allalesione
cutanea, anche ilinfonodi lo-
coregionali (i linfonodi che si
trovanonellastessazonaana-
tomica di un tumore, ndr) po-
sitivi. L’Agenziainternaziona-
le per la ricerca sul cancro ha
calcolato che nel 2020 sono
stati diagnosticati nel mondo
325mila nuovi casi di melano-
ma, conunarilevante variabi-
lita tra sesso, razza, etnia e lo-
calizzazione geografica. Una
vera spiegazione biologica sul
perché di queste discrepanze
deveancoraessere determina-
tar.

Chi detiene il triste primato per
I'incidenza pili alta di melanomi?

«Lapitialtaincidenzadime-

lanomi al mondo ¢ stata regi-
strata in Australia, nello stato
delGueensland (area geografi-
cadellacostanord- occidenta-
le, altamente industrializzata,
ndr). Purtroppo, Livorno ha
un’incidenza non solo pit1 al-
ta d’Ttalia, ma supera quella
australiana. Questo dato fu ri-
portatogianel 2019, in un arti-
colo pubblicato su “Pediatric
Surgery International”. Lo stu-
dio, eseguito in collaborazio-
ne con I'ospedale di Livorno,
era basato su una casistica di
426 pazienti affettidamelano-
mi, operati dal 2006 al 2016
nell’Areavastanord ovest».

Conqualirisultati?

«I dati dimostravano un’in-
cidenza significativamente
pill elevata rispetto alle altre
aree della Toscana e del resto
del territorio italiano ed euro-
peo.lltassorisultavadi97 casi
permilione di abitanti, addirit-
tura ancora pit1 alto di quello
dello stato del Queensland: 87
casi permilione.Idatiriporta-
tinelrecente articolo del Tirre-
no sono ancora pit allarman-
ti: nel 2024 sono stati diagno-
sticati 400 melanomi, rispetto
ail2del 1993».

Cheideasi é fatto sulle cause?

«Lereali cause di questa in-
cidenza cosi elevata rimango-
no sconosciute. Non sembra
sufficiente spiegarle solamen-
teconle cattive abitudinideili-
vornesi di continuare a pren-
dere il sole. Anche la popola-
zione di Pisa, di Viareggio e
delle altre citta costiere, hala
stessa abitudine, manonhan-
no questo tasso cosi alto dime-

lanomi. I’elevata esposizione
al sole rappresenta certamen-
te un importante fattore di ri-
schio perlosviluppo deimela-
nomi, ma ¢ improbabile che
possa da sola spiegare un au-
mento cosimarcatoy.

Quindi?

«Le cause probabilmente so-

no multifattoriali. Il cambia-
mento climatico ela presenza
dei gas serra o climalteranti,
correlato all’assottigliamento
dello strato di ozono che cir-
conda la terra, proteggendola
dalle pericolose radiazioni ul-
traviolette del sole, ha contri-
buito all’aumento delle radia-
zioni UV, con conseguenze
nocive, sia per la salute uma-
na, siaperle biodiversita».

Inche modo?

«Le radiazioni ultraviolette
alteranoil Dnadelle cellule cu-
tanee favorendo una loro tra-
sformazione neoplastica. Co-
munque, numerosi studi in
letteratura scientifica riporta-
no anche una correlazione tra
inquinanti ambientali e svi-
luppo dei melanomi. In parti-
colare, tramelanomieidrocar-
buri policiclici aromatici, in-
quinanti associati alle indu-
strie chimiche e petrolifere.
Anche ftalati, diossina, metal-
li pesanti, come mercurio,
piombo, cadmio e arsenico,
derivati  dall’inquinamento
naturale o antropico, agisco-
no come potenti interferenti
endocrini e aumentano il ri-
schio delle neoplasie ormo-
no-dipendenti, tra cui anchei
melanomi. Inoltre, effetti can-
cerogeni per 'uomo sono sta-
ti legati ai composti perfluo-
roalchilici (Pfas)».

Dicosasitratta?

«Sono sostanze inesistenti
innatura, invisibili e resistenti
alladegradazione a causadel-
laloro stabilita chimica: unle-
game carbonio-fluoro, indi-
struttibile ed eterno. Vengono
usati in molti processi indu-
striali. Si ritrovano nelle ac-
que reflue dei distretti tessili,
cartari, conciari e florovivaisti-
ci, e contaminano acqua, ali-
menti, vegetali e animali, ac-
cumulandosianche nell’orga-
nismoumano». L

©RIPRODUZIONE RISERVATA

Lo studio del professor Spinelli (Umipi):
«Le cause sono diverse: ecco quali»
«Neoplasie correlate a inquinanti
associati aindustrie chimiche e petrolifere»
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Sara centrale I'analisi sui mutamenti del Dna
per riuscire a prevenire il rischio di neoplasie

» I professor Claudio Spinelli, ordinario di Chirurgia pediatrica e infantile HelFURIVESIta
fi Pisa, ha pubblicatotutta una serie di articoli scientifici sui melanomie, in particolare,
I'ultimo articolo in pubblicazione su “Cancer” potra aprire nuoviscenari in relazione alle
cause che stanno alla base dellincidenza cosi elevata a Livorno del numero dimelano-
mi, un ambito diricerca a cuiil docente universitario sista dedicando da moltianni. «In-
dubbiamente, sono auspicabili ulterioriricerche perindagare sulla reale eziologica degli
elevatitassi d'incidenza registrati nella provincia di Livomo - evidenzia il professor Spinel-
li - . Una direzione chiave della ricerca futura sara lo studio dei cambiamenti epigenetici
causati dagliinterferenti endocrini eda altriinquinantiambientali. Questo approccio po-
tra fomire informazioni precoci sull'eventuale rischio disviluppare queste neoplasie nella
popolazione espostar.
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ordinario erano
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anche
di Pisa I'inceneritore
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